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Course Sec/지역 Insturctor/교수 Text Book /교재 메모

MCC504
10, 15, 20, 

40, 85
박현수 Hyun Soo Park

1.목회탈진과 융 심리학 (존 샌포드)

2.상담자 자기돌봄 (제럴드 코리)

3.해결중심 상담 슈퍼비전 사례집 (한국단기 가족치료 연구소)

MCC513
10, 15, 20, 

40, 85
이범훈 Bum Hoon Lee

1.하워드 라이스(최대형 역), 영성목회와 영적지도, 은성, 2003

 Howard Rice, The Pastor as Spiritual Guide, Upper Room Books, 1998. ISBN 89-7236-2 

33230 

2.틸든 에드워즈(신현복 역), 영적인 친구:영성지도를 위한 은사개발 지침서, 

아침영성지도연구원, 2011

Tilten H. Edwards Jr. Spiritual Friend: Reclaiming the Gift of Spiritual Direction. Paulist Pre  

ISBN 89-8879-444-2

3.데이비드 G. 베너(노종문 역), 거룩한 사귐에 눈뜨다:일상에서 나누는 영적 우정과 영성지도, 

IVP, 2007

David Benner, Sacred Companions: The Gift of Spiritual Friendship and Direction, IVP, 2004

ISBN 10:083083270X   

MCC522 40 이경희 Gyounghee Lee

1.제럴드 코리 (2025). 심리상담과 치료의 이론과 실제 (제11판). (신성만 역). 학지사. Gerald Corey. 

(2025). Theory and Practice of Counseling and Psychotherapy. (11 edition)

ISBN : 9788962185706  

2.성격심리학: 인간 이해 및 성장을 위한 (2판) 노안영·강영신 (2018). 학지사. 

Noh, Anyoung & Kang, Youngshin (2018). Personality Psychology: For Human Understanding & Growth 

(2nd ed.). ISBN: 9788999715648

3.스탠톤 L. 존스, 리차드 E. 버트만 (2009). 현대 심리치료와 기독교적 평가 (개정번역판), (이관직 역). 

대서(도).). Jones, S. L. & Butman, R. E. (2011). Modern psychotherapies: A comprehensive Christian 

appraisal (2nd ed.). IVP Academic. ISBN : 9788992619226 

MCC5241 40 이경희 Gyounghee Lee

1.인지행동치료 이론과 실제 - 제3판 주디스 S. 벡 (지은이), 최영희,신승민,최상유,조소리 

(옮긴이)하나의학사2023-05-30원제 : Cognitive Therapy: Basics and Beyond 996g ISBN : 

9791191658293  

2.인지행동치료 - 원리와 기법 권정혜 (지은이) 학지사 2020 SKU: 9788999721670 

3.인지행동치료 핸드북 키이스 S. 돕슨 (지은이), 김은정,원성두 (옮긴이). 학지사2014. 원제 : Handbook 

Of Cognitive-Behavioral Therapies, Third Edition ISBN : 9788999703898  

MCC523 40 김미라 Mi Ra Kim

1.기독교 가족 치료. 마야 A. 여하우스/제임스 N. 셀스 (전요셉 역) 기독교 문서 선교회(CLC). 

ISBN: 9788934110897 

2.세계 최고의 커플 테라피 이마고. 하빌 핸드릭스/헬렌 라켈리 헌트 (오제은. 김혜진 번역). 학지사.

ISBN: 9788999725494 

3.사티어 경험주의 가족치료: 이론과 실제. 저자: 김영애 ISBN : 9788991567320. 

출판사: 김영애 가족치료 연구소 

(권장)그래도 우리, 헤어질 수 없잖아 (상처받은 관계를회복하고마음의 거리를 좁히는 

감정테라피).박성덕.예문.2024. ISBN: 9788956594859 

MCC531/ 

MCC509/ 

MCC5091

99/41/41 이경희 Gyounghee Lee

1.박은민, 초심상담자를 위한 상담실습- 효과적인 상담 과정을 담은 지침서. 학지사, 2022. 

EunMin Park, Counseling Practicum for Beginner Counselors-Guide book of the effective Counseling 

Process. ISBN 9788999725227.


